POZIOM C1

TRANSKRYPCJE I KLUCZ DO ZADAN
kwiecien 2024

ROZUMIENIE ZE SEUCHU
Transkrypcje
TRANSKRYPCIA |

Przyktad: Wydawcy medialni ostro protestujg przeciwko nowemu podatkowi, ktéry rzad
nazywa sktadkag — sktadka na stuzbe zdrowia czy na ochrone zabytkéw. Tak naprawde to

haracz od reklam i zagrozenie dla wolnosci prasy.
Na podstawie: https://audycje.tokfm.pl/podcast/101814
1. Uczniowie z wojewodztw dolnoslaskiego, mazowieckiego, opolskiego

i zachodniopomorskiego jako pierwsi rozpoczynajg ferie. Juz od jutra na drogach
spodziewany jest wzmozony ruch, szczegdlnie w kierunku potudniowej czesci kraju.
W zwigzku z tym policja zapowiada wiecej kontroli drogowych. Na stronie policja.pl mozna
znalez¢ wykaz miejsc, w ktérych sg prowadzone kontrole autokaréw i kierowcédw autobuséw
wiozacych dzieci i mtodziez na zimowy wypoczynek. Policja przypomina, aby kilka dni
wczesniej zgtosic¢ chec kontroli autokaru.

2. Okoto siedemnastu milionéw gospodarstw domowych skorzysta z programu zamrozenia
cen energii elektrycznej. Nad przepisami w tej sprawie pracuje sejm, po potudniu —
gtosowanie. Ustawa zaktada gwarantowang cene pradu dla tych gospodarstw domowych,
ktdre w przysztym roku zmieszczg sie w limicie 2000 kilowatogodzin. Wyzszy putap obejmie
osoby z niepetnosprawnos$ciami oraz duze rodziny i rolnikow.

3. W Polsce z roku na rok zwieksza sie populacja zubrow. W odbudowie populacji pomaga
nadlesnictwo w Janowie Lubelskim, gdzie w 2021 roku zostato osiedlone stado zubrow
wolnozyjgcych. Jedno z takich kamieni milowych byfo tego projektu, zeby stworzy¢ mate
stada i je rozproszyé. O to chodzi, ze duze stada, takie jak Biatowieza czy Bieszczady, sq
narazone na czynniki chorobotwdrcze, a rozdrobnienie stad na mniejsze i w mniejszej ilosci
osobnikdéw po prostu izoluje je od tych chorob.

4. Prawie 4 lata, 2800 kilometréw i ponad 3000 ulic. W Krakowie dobiegt korica wyjatkowy
wyczyn. Kamil Babel, socjolog i pracownik jednej z fundacji, przeszedt wszystkie nazwane
ulice w miescie. Jako pierwszg przeszedt ulice Praska, przy ktérej mieszka. Dzi$ pokonat
ostatni kilometr swojego wyzwania, spacerujgc wspdlnie ze znajomymi przez ulice Ostatnia.
Kamil Babel w sumie, przemierzajgc miasto, pokonat odlegto$é z Krakowa do Porto.

5. 48-letnia mieszkanka Lublina stracita 170 tysiecy ztotych, kiedy postanowita zainwestowadé
w kryptowaluty. Mowi nadkomisarz Kamil Gotebiowski z Komendy Policji w Lublinie.
W internecie poznata doradce, ktory obiecywat jej duze zyski. Naktonit kobiete do
przekazania oszczednosci na specjalny rachunek. Po pewnym czasie kontakt z mezczyzng
urwat sie, kobieta stracita dostep do tej e-platformy.

6. W Polsce pojawity sie zaktécenia sygnatu nawigacji satelitarnej GPS. Poinformowata o tym
Polska Agencja Zeglugi Powietrznej. Jak przekazat rzecznik agencji Tomasz Modrzejewski,
w zwigzku z zaktéceniami nie ma zagrozenia dla ruchu lotniczego. Tam, gdzie to konieczne,
zegluge powietrznq wspierajq nasze systemy i infrastruktura radarowa, oczywiscie za
posrednictwem kontrolerow ruchu lotniczego. Jestesmy przygotowani na prace w takich
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sytuacjach, na wspieranie zatdg samolotow, dzieki czemu mozZliwe jest prowadzenie
bezpiecznych operacji lotniczych nad Polskg. Przyczyny zaktdcen nie sg na razie znane.

7. Paniistwowa Komisja Wyborcza testuje serwery informatycznego systemu wyborczego tak,
by w niedziele podczas wyboréw samorzagdowych wszystko dziatato jak nalezy. Jednak, jak
podkresla Krzysztof Lorenz z Panstwowej Komisji Wyborczej, dziatanie systemu nie bedzie
miato wptywu na wynik wyborczy. Wynik wybordw ustalajq ludzie, nie komputery. To komisje
obwodowe liczq, ile na kogo oddano gtoséw, a ta informatyka wyborcza stuzy tylko
usprawnieniu i przyspieszeniu pracy.

Na podstawie: Aktualnosci Jedynki (Polskie Radio)
TRANSKRYPCJA 1l

1. Muchotéwka amerykanska. To mata miesozerna roslina o niezwyktych zdolnosciach.
Roslina ma od 4 do 7 lisci, z ktérych kazdy jest putapka. Wewnatrz znajduja sie mate wtoski,
ktore dziatajg jak czujki. Jednorazowe dotkniecie nie da zadnego efektu, ale gdy tylko owad
dwukrotnie dotknie jeden z nich, putapka zamyka sie w mgnieniu oka. Ten skomplikowany
mechanizm jest niezbedny, aby unikng¢ niepotrzebnych zatrzasnie¢ od kropel deszczu lub
innych przypadkowych dotknie¢, poniewaz ich liczba jest ograniczona. Dokfadna zasada
dziatania putapki wciaz nie jest w petni zrozumiata, ale naukowcy uwazajg, ze wigze sie ona
z szybkim transferem wody miedzy komdérkami rosliny. Po schwytaniu owada muchotéwka
uwalnia enzymy trawienne i rozpuszcza ofiare.

2. Mimoza nieSmiata. Rosliny potrafig czasem zaskoczy¢. Na przyktad mimoza niesmiata
bierze swojg nazwe stad, ze przy najmniejszym dotknieciu sktada liscie. Liscie mimozy zwijajg
sie nie tylko od dotyku, wystarczy lekki podmuch. Sekret polega na tym, ze liscie tej rosliny
majg czujki reagujgce na dotyk. U podstawy ogonkdéw znajdujg sie membrany wodne, a po
dotknieciu mimozy woda w membranie natychmiast przeptywa w to miejsce. W ten sposdb
liscie u dotu rosliny stajg sie ptaskie, a w gérnej czesci zwijaja sie tylko czubki.

3. Dzbanecznik. Putapki dzbanecznika sg dos¢ duze. Ksztattem przypominajg dzbanuszki
przymocowane do czubkdéw lisci. Kazdy z nich ma podniesione wieczko — jest to pas do
ladowania dla ofiar — ktére poza tym chroni rosline przed deszczem. Owady przycigga zapach
wydzielanego nektaru. tatwo wejsé do srodka, ale po gtadkich scianach nie da sie juz wrdcié.
Znajdujaca sie na dnie dzbanka ciecz dziata jak sok zotadkowy. W ten sposéb ofiara szybko
ulega trawieniu.

4. Czystek. Krzewy ozdobne czystka dajg duze kwiaty, ktére kwitng tylko jeden dzien. Olejki
eteryczne uwalniane przez liscie i todygi moga wywota¢ samozapalenie sie krzewu, jesli
temperatura powietrza przekroczy 32°C. W efekcie z rosliny zostaje tylko popidt, ktéry
uzyznia glebe, co umozliwia wyro$niecie na niej nowych roslin. Ale jak wyrastajg nowe
rosliny, skoro wszystko sptoneto? Czystek dba o swoje potomstwo, ukrywajgc nasiona
w twardej skorupie, ktdrej ogien nie trawi. Na popiele z nasion kietkujg nowe pedy zycia.

Na podstawie: https://www.youtube.com/watch?v=f802-OPCU1c
TRANSKRYPCJA 1l

Dziennikarka: Lidia Rudzinska, kulturoznawca ze Szkoty Wyzszej Psychologii Spotecznej jest
moim gosciem, dzien dobry.

Kulturoznawczyni: Dzien dobry, witam panstwa.

D: MySpace, przypomnijmy, powstat w 2003 roku, czyli rok przed Facebookiem, i byt taki
czas, ze byt duzo silniejszy od Facebooka. Powstat rowniez 2 lata przed YouTube. To ten
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serwis — MySpace — byt takim rozrusznikiem, mozna powiedzie¢, tego, co sie stato
i z YouTubem, i z Facebookiem. Wydaje mi sie, ze mamy do czynienia z takg sytuacjg, ze
w sposob naturalny MySpace co$ uruchomito, uruchomito jaka$ rewolucje, i jednoczesnie
stato sie ofiarg tej rewolucji.

K: Zgadzam sie, moim zdaniem MySpace pojawito sie w idealnym momencie, w idealnym
miejscu. Dato pole do popisu twércom amatorskim, twércom niepokornym, ktérzy nie byli
w stanie porozumiec sie z wytwdrniami, czy tez prezentowali po prostu niszowg muzyke. Tak
samo dla uzytkownikéw, ktérzy nie chcieli stuchac tego, co prezentowaty programy inne
muzyczne, mogli by¢ w takiej pozycji poszukiwacza skarbéw i wyszukaé peretki,
a jednoczes$nie swoim zainteresowaniem mogli promowaé naprawde niszowe nurty
muzyczne. | w momencie, kiedy pojawity sie te pierwsze gwiazdy, wypromowane przez
MySpace, wytwdrnie zrozumiaty, ze na MySpace’ie mozna zrobié biznes.

D: Poszto przekonanie wytworni ptytowych, ze mozna wtasnie w ten sposéb promowaé niby
niezaleznego artyste, ale tak naprawde nie niezaleznego, bo staty za nim wytwérnie.

K: Tak, oni podszywali sie pod amatoréw, majgc jednoczesnie nie tylko warsztat, ale takze
pienigdze na to, zeby mieé lepsze klipy, czy diwiekowo, czy wizualnie, i tym samym
pokonywali tych prawdziwych amatoréw, ktérzy byli na MySpace. Mozna przez jaki$ czas
uzytkownikéw internetu omamic, ale w pewnym momencie oni sie zorientujg. Uzytkownicy
MySpace stracili zaufanie do catego portalu, chociaz na tym portalu nadal sg amatorzy
i nadal sg cenni i wartosciowi ludzie. Znaczy, ja nie mdwie, ze profesjonalisci nie s3 cenni
i wartos$ciowi, ale jednak majg ten fatsz, ktéry uzytkownikom sie nie podoba.

D: Po tym, jak MySpace powstato, bardzo duzo zmienito sie w ogdle w sieci i w serwisach
spotecznosciowych.

K: | zyjemy teraz w takim momencie kultu amatora. Coraz czesciej cenimy bardziej amatora
czy oddolnego twdrce niz profesjonaliste. Cenimy amatorskie blogi nieraz wyzej niz
profesjonalnych dziennikarzy, tak samo z muzyka.

D: Po MySpace przyszta zmiana, pojawiajg sie w tych serwisach reklamy. To jest cos, co
zasadniczo zmienito rynek muzyczny. To znaczy MySpace uruchomito te zmianeg, ale przez
kolejne lata ona pogtebiata sie. Co konkretnie sie wydarzyto?

K: Wielu twdrcéw zrozumiato, ze internet jest poczatkiem, ale i tez ostatecznym medium,
w ktdrym maja sie pokazywad. | jest to medium wystarczajace, dajace i bardziej wymierne
korzysci, i wiekszg publicznosé. | nie musi by¢ juz zadnego posrednika pomiedzy twérca
a fanem. Czyli to juz nie jest droga , Internet jako szczebel w karierze”, to jest droga ,Internet

jako ostateczne miejsce”.
Na podstawie: https://www.polskieradio.pl/8/2890/artykul/881402,myspace-youtube-facebook-%E2%80%93-tam-mozesz-zostac-gwiazda

TRANSKRYPCIJA IV

Zespot eksplodujgcej gfowy to nie jest obraz z kreskowki czy horroru. To dosé
powazne, ale jeszcze stabo poznane zaburzenie snu. Podczas zasypiania albo wybudzania
ludzie na przyktad styszg gtosne diwieki: trzaskanie drzwiami, fajerwerki, strzaty z broni
palnej. Kazdy z nas by sie po prostu tego wystraszyt, wiec za tym idzie lek, a za lekiem, no
wiadomo, niewyspanie, stabo$é, rozkojarzenie i kolejny stracony dzied, no bo w ciggu dnia
wtedy cztowiek zwyczajnie przysypia. U niektdrych dochodzi jeszcze bdl gtowy i btyski. Zespot
eksplodujgcej gtowy zostat opisany w 1988 roku w czasopismie ,Lancet”, a wczesniej
funkcjonowata nazwa trzaskanie mozgu. Co stoi za tymi trzaskami? Przypuszczenie, ze kiedy
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ciato nie wytgcza sie ze snu we wiasciwej sekwencji, a zamiast tego witgczajg sie inne grupy
neuronéw, to mdzg zaczyna witasnie trzaskaé, a do tego jesli sen jest ptytki, przerywany,
epizody moga by¢ czestsze. Zeby zbadaé, co dzieje sie w ciggu nocy z nami, jeéli cierpimy na
zaburzenia snu, do niedawna trzeba byto spedzié czas w laboratorium — meczyt sie i pacjent,
i lekarz, bo obaj nie spali. Od niedawna jest aplikacja Happy Wake Up, ktérg mozna $ciggnaé
na komodrke, a tam inteligentne urzadzenie zarejestruje, co robimy w nocy, ale tez obudzi
delikatnie przed czasem, jesli krecimy sie w poscieli, albo pozwoli spa¢ do wyznaczonej przez
nas godziny. Ten finski wynalazek zarejestruje, kiedy $pisz mocnym snem, kiedy sie budzisz,
kiedy poruszasz. Podobno uzywanie tej aplikacji pomoze zegarowi biologicznemu
w opanowaniu wifasciwych wzorcéw snu. Stuzy tez do wykrywania bezdechu, zespotu
niespokojnych ndg czy chrapania. Niestety, komérke trzeba trzymac blisko gtowy, a to juz
wiadomo ze nie jest takie korzystne i nie jest takie zdrowe.

W ogdle jak szykujemy sie do snu, zalecenia s proste: wytaczaj sie powoli od
aktywnosci, nie ogladaj horroréw, nie graj w gry, aby sen mdgt przyjsc. Ale testy wykonane
w amerykanskiej Akademii Snu na grupie nastolatkéw na chwile zburzyty mit nocnego
wyciszenia. Chtopcy co prawda nie mieli ktopotéw ze snem, grali w brutalng gre przez 50
minut albo ogladali film dokumentalny ,,Marsz pingwindw”. W obu przypadkach zasypiali
potem snem kamiennym i mimo tak mocnej aktywnosci, czas zasypiania po grze
w poréwnaniu do filmu wzrdst o dziwo zaledwie z trzech do o$miu minut. Prosze jednak nie
wnioskowac, ze u kazdego nic sie nie wydarzy i trzymaé reke na pulsie, uwazajac, co przed
snem robig nasze dzieci.

Jak cztowiek sie nie wyspi, to nie tylko jest stabszy intelektualnie, ale tez nic mu sie
nie chce, nie krzata sie po kuchni, nie pitrasi, a chetnie zje co$ gotowego na miescie, wiec
siega po fast foody, obiad zje w restauracji. To mato korzystne dla zdrowia. Ostatnie badania
taczg stan niedospania z cukrzycy, otytoscig czy depresjg, ale, no warto zakonczyé jakos
dobrze, pozytywnie. Czy jest cos, co pieknie ukotysze do snu précz ramion ukochanej osoby?
Kotyska. Szwajcarzy z Uniwersytetu w Genewie udowodnili, ze kotysani dorosli réwniez
zasypiajg szybciej, a sen jest gteboki. Co prawda badali tylko godzinne drzemki w hamaku
i zyskali takg charakterystyke, wiec co dopiero by sie dziato, gdybysmy spali catg noc
w ogromnych kotyskach.

Na podstawie: G. Dobron-Nowakowska, Zaburzenia snu — zespét eksplodujacej gtowy, Polskie Radio.
TRANSKRYPCIA V

Swieta to zawsze jest duzo jedzenia i wszystko na raz. Prébujac tylko, cztowiek staje
sie petny, a w $rodku ma taki prawdziwy miszmasz. Wiadomo tez, ze nawet przekaska,
w sytuacji, gdy obok jest ktos, kto nas nie lubi, moze zaszkodzié, spowodowaé bdle brzucha,
albo nieswiadome napiecie miesni. Co wtedy? Tabletka? No, niekoniecznie. Stynny chinski
dietetyk ujawnit, ze wypicie Swiezego napoju — burak, marchew, jabtko plus woda — nie tylko
ztagodzi bél réinego pochodzenia, ale oczysci watrobe, nerki, trzustke, wzmocni ptuca,
poratuje przed zawatem, wyrzuci toksyny, oczysci skore, a przy tym nie ma zadnych efektéw
ubocznych. Rozmowy przy swigtecznym stole, no niejednemu podniosty cisnienie. Co zrobi¢?
Mie¢ zawsze ze sobg banany, regulujg cisnienie, bo zmniejszajg stres i poprawiajg nastro;j.
Moze tez by¢ ocet jabtkowy z wodg, ale warto upewnié sie, ze jest to prawdziwy produkt,
a nie destylat. Tabletki zawsze dajg efekty uboczne, wiec jesli mozna tego unikng¢, no jestem
za tymi rozwigzaniami.
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A co, kiedy co$ wyjgtkowo smacznego spadnie ze stotu na podfoge? Jest taka stara
zasada pieciu sekund. Profesor mikrobiologii, Anthony Hilton z Aston University,
przeprowadzit eksperyment polegajgcy na badaniu ilosci bakterii E. coli i gronkowca
ztocistego na réznych pokarmach, kiedy spadajg na rézne podtogi. Podnoszono je oczywiscie
zgodnie z zasada pieciu sekund. Lepkie jedzenie, pasztet, jajo w majonezie zbiera bakterie
natychmiast.

Co pi¢? No kompot ze sliwek z cynamonem i gozdzikami, bo pozwoli dobrze trawic.
Zielong herbate — naukowcy z uniwersytetu w Bazylei odkryli, ze zielona herbata moze mie¢
zastosowanie w leczeniu chordb psychicznych. Ale niektérzy w Swieta nie mogg obejsé sie
bez kawy. To cho¢ uczeni z Uniwersytetu Colorado po zakoriczeniu czteroletnich badan
poinformowali, ze kawa ma dobry wptyw na pacjentéw z ciezkim schorzeniem watroby,
wczesniej udowodniono tez, ze regularne picie kawy ma pozytywny wptyw na ludzi
z cukrzyca typu drugiego, to kofeina, prosze panstwa, poprawia tez pamiec dtugoterminowa.
Zatem wszystkie urazy zostang w pamieci na dtugie dni i dtugie miesigce, wiec jedzcie, pijcie,
wybierajcie.

Na podstawie: Materiaty dzwiekowe Polskiego Radia.
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ROZUMIENIE ZE SLUCHU
Klucz do zadan

Zadanie |
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7.
o a b b C b a
Zadanie ll
A B c* D E F* G
2 4 1,3 3 4 1,2

*kolejnos¢ odpowiedzi dowolna

Zadanie Il
TAK NIE
1. X
2. X
3. X
4. X
5. X
6. X
7. X
8. X
9. X
Zadanie IV
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
a c b a c a C
Zadanie V
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
F H A D B I C
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ROZUMIENIE TEKSTOW PISANYCH
Klucz do zadan

Zadanie |
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
b c b c a b a a
Zadanie Il
TAK NIE BI
1. X
2. X
3. X
4. X
5. X
6.
7.
8. X
9. X
Zadanie Il
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
G J M B E | H C
Zbedne: F, K
Zadanie IV
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
H A I K J B C G
Zadanie V
1. | przedmiotem 9. | kategorii
2. | perefki 10. | osobistymi
3. | wytozona 11. | zwigzana
4. | rozpalajg 12. | dochdéd
5. | Poluje sie 13. | pewna
6. | wrecz 14. | putapki
7. | nieruchomosci 15. | wiezniem
8. | przepasé 16. | smakowi
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POPRAWNOSC GRAMATYCZNA
Klucz do zadan

Zadanie |
1. |dziewieciu 6. |paru
2. |[tysiecy 7. |zapalencéw
3. |ztotych 8.* | kilku / kilkoma // kilkorgiem
4. |dwoch / dwu 9.* | przyjaciotmi // przyjaciot
5. |déb 10. | pietnastu

Uwaga: *Odpowiedzi w punktach 8. i 9. powinny byé spdjne pod wzgledem gramatycznym, zatem:
kilku/kilkoma przyjaciétmi ALBO kilkorgiem przyjaciét.

Zadanie ll

Zaproponowany przydziat punktéw odnosi sie do odpowiedzi podanych w kluczu. Nalezy uzna¢ takze inne
poprawne rozwigzania zgodne z poleceniem i przydzieli¢ punkty czagstkowe proporcjonalnie wzgledem liczby
przeprowadzonych transformacji oraz ich stopnia trudnosci.

1 Programisci przewidywali (0,25 p.) mozliwos¢ (0,25 p.) wykorzystania (0,25 p.)
" | technologii Al (0,25 p.) do zarabiania pieniedzy.
5 Zastosowanie sztucznej inteligencji zwolnito* (0,25 p.) uzytkownika (0,25 p.) z*
" | koniecznosci (0,25 p.) posiadania (0,25 p.) specjalistycznej wiedzy na temat gietdy.
3 Wbudowany algorytm umozliwia (0,25 p.) aplikacji samodzielne (0,25 p.) podjecie
" 1 (0,25 p.) decyzji (0,25 p.).
4 Wirtualny asystent zapewnia (0,25 p.) sprawny (0,25 p.) przebieg (0,25 p.)
" | konfiguracji (0,25 p.) konta.
5 Uzytkowanie tego typu aplikacji zwykle wigze sie z* (0,25 p.) niezwtocznym (0,25 p.)
" | uiszczeniem (0,25 p.) optaty (0,25 p.).

Uwaga: *Nalezy punktowac uzycie czasownika wraz z przyimkiem.

Zadanie Il
1. |rezyserii 6. |wprowadzenie
2. |adaptacja 7. | wyczuciem
3. |dystrybutora 8. |wystawie
4. | pochwat 9. |twdrcow
5. |zbiorach 10. | obejrzenia
Zadanie IV
1. | Innowacyjne 6. | tréjmiejscy
2. | osiemnastowiecznej 7. | tematyczny
3. | anonimowego 8. | tutejszym
4. | instrumentalna 9. | monumentalne
5. | mistrzowskim 10. | wirtuozerskim
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Zadanie V

1. |Jeszcze 6. |a

2. |wifasnie 7. |bo przeciez

3. |nietylko 8. |chociazby

4. |lecz takze 9. |Zreszta

5. | mimo wszystko 10. | gdzie
Zbedne: dopiero, wprawdzie
Zadanie VI

1. |strzezona 6. |zagadniety

2. |urodzonym 7. |biorac

3. |sprzedawane 8. | przeprowadziwszy sie

4. | nagfasniajac 9. |rzucajgcego

5. |zajmujgcemu sie 10. | potwierdzona
Zadanie VI

1. | wyszedt 6. | odpowie

2. | niszczeja / niszczaty 7. | znajdziemy / znajdujemy

3. | podjeto 8. | odbywa sie

4. | popadtoby 9. | uzyskaty

5. | rozpoczeli 10. | wpadnijcie
Zadanie VIII

1. | koczowniczy 6. |przodkowie

2. |Wegrzy 7. |wsiach

3. |je 8. | obrebie

4. |strzesze 9. |niespodziewane

5. |Nasi 10. |trudnosci
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